
EMANUELA ORLANDINI 

Nata a Bologna, il 17/07/75 

Via Croce Coperta 24A- 40026 Imola 

Tel. 328/2781080 

emanuela_o@yahoo.com 

TITOLI DI STUDIO 

2016 

2014 

2014 

2013 

2007 

In corso POSTFORMAZIONE in biodinamica craniosacrale avanzato. 

DIPLOMA in yoga gravidanza. 

DIPLOMA in ayurveda yoga. 

DIPLOMA in operatore craniosacrale biodinamico internazionale, ICSB, BCST. 

DIPLOMA di insegnante di Rāja Yoga. 

2005 LAUREA in Storia, cultura e civiltà orientali, presso la facoltà di Lettere e Filosofia 

dell’Università di Bologna, nell’insegnamento di Storia dell’arte dell’India e dell’Asia orientale, 

relatore il professore Erberto Lo Bue, 110 e lode.  

2000  MASTER in comunicazione multimediale e didattica presso EFESO (Ferrara), in 

collaborazione con l’Università degli studi di Lettere e Filosofia di Ferrara e Carid. 

2000 LAUREA in Lettere Moderne, presso la facoltà di Lettere e Filosofia dell’Università di 

Bologna, nell’insegnamento di Didattica dell’italiano, relatore il professore Fabrizio Frasnedi, 

110 e lode.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE EDITORIA 

Dal 2014 

 

2010-2013 

 

 

2001-2010 

 

 

Dal 2007 

DIRETTORE EDITORIALE per Il Leone verde piccoli, nuova collana bambini de  
Il Leone verde edizioni 
 

EDITOR della Cooperativa Il Mosaico: ideazione, progettazione, coordinamento 
didattico ed editoriale per le collane di narrativa per ragazzi, edite da Bacchilega 
Editore. 
 

EDITOR e responsabile del coordinamento editoriale e didattico di progetti per 
la scuola dell’infanzia e primaria presso GEM (Nicola Milano Editore e 
Cappelli Editore, del Gruppo La Scuola). 
 
FORMATRICE in workshop per insegnanti della scuola dell’infanzia e primaria. 

 

 

 

È operatrice KiContact© per l’integrazione Yoga-creatività in percorsi di 
formazione insegnanti materne-elementari. 

2002-2003 

 

CURATRICE della pubblicazione del volume Silvio D’Arzo. Opera omnia, MUP 
Editore (Parma); cura apparato critico-filologico e recupero dei testi inediti. 
 

2002 

 

 

 

2001-2004 

 

EDITOR presso ART SERVIZI EDITORIALI S.P.A. 
RELATRICE del Convegno in occasione del cinquantenario della morte di Silvio D’Arzo, 
per l'Università di Bologna e l'Assessorato alla Cultura di Reggio Emilia. 
“Quelle strane creature quasi d’altra specie”. Il primo D’Arzo: sospensione e silenzio, 
Atti del Convegno, 13 aprile 2002. 
 
Collaborazioni:  
NEW LIFE, Bologna (reportage fotografici). 
PALAZZO S. VITALE,  Parma (critica letteraria). 

 DIABASIS, Reggio Emilia (reportage fotografici) 
IL BELLO DI BOLOGNA, Bologna (reportage fotografici). 
 

2000 EDITOR in stage presso DIABASIS, come curatrice di editing e curatrice dell’ufficio 



stampa.  
 

 
 

 

  

FORMAZIONE YOGA e BIODINAMICA CRANIOSACRALE 

Dal 2013 

 

2013 

 

2007-2015 

 

 

2007 

Postformazione in Biodinamica craniosacrale con Mike Bokhall, F. Sills, Jaap 
Van der Wal, Kavi e Bhadrena Schumi 
 
DIPLOMA BCST in Biodinamica craniosacrale (osteopatia) presso Icsb con 
Kavi e Bhadrena Schumi 
 

POST FORMAZIONE YOGA: nada yoga (Manuela Borri Renosto), yoga bimbi 
(Wanda Patt), yoga gravidanza (Beatrice Benfenati), yoga e ayurveda (Rajesh 
Srivastava) 
 
DIPLOMA YOGA di insegnante di Rāja Yoga (formazione quadriennale) presso 
l’Istituto Yoga di Brescia di Annalise Christensen e Giulio Tira (secondo la linea 
Krsnamacarya-Gérad Blitz e Swami Gitananda). Il corso è riconosciuto dal Ministero 
dell’Istruzione.  
Specializzazione in Yoga per bambini con Wanda Patt, una delle prime insegnanti 
di Yoga per bambini in Italia, e con il MASTER IN EDUCATORE YOGA (YOGA 
EDUCATIONAL, organizzato da FIY e Scienze della Formazione di Bologna). 
 

Nel 1998 incontra lo Yoga con Natalie Capanelli e scopre un meraviglioso mezzo di 
conoscenza di sé e di autoeducazione. Con Natalie continua il percorso di ascolto 
attraverso diverse possibilità, che aprono alla sapienza consapevole che ci abita: lo 
Yoga, la meditazione, le arti marziali, il Taiji chen, il KiContact©. 
Nel 2004 incontra Annalise Christensen, con la quale scopre il Rāja Yoga e 
completa la formazione per insegnanti e lo studio degli Yoga Sūtra presso il suo 
Istituto Yoga di Brescia. 
Dal 2007 diventa operatrice KiContact© con Natalie Capanelli. 
Dal 2008 segue Manuela Borri Renosto in Nada Yoga, Andrea Cappellari 
(vipassana), Jader Tolja in anatomia esperienziale, Rajesh Srivastava con yoga 
e ayurveda. 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE YOGA 

2015-2016 yoga bimbi presso le scuole Sante Zennaro e Pambera, Imola 
Dal 2010 presso il centro Thymos, Imola: adulti, bambini, gravidanza. 
2010-2012 presso scuole materne Pulicari e Vespignani, Imola. 
Dal 2007 AL 2010 ha insegnato presso Centro Ambrosia, Bologna; Biblioteca di Bubano (progetto di yoga 
per bambini/mamme in biblioteca). 
 

PUBBLICAZIONI-CRITICA LETTERARIA ED EDITORIA 

2002   
Silvio D’Arzo. Opera omnia, in collaborazione con Stefano Costanzi e Alberto Sebastiani, MONTE UNIVERSITÀ 

PARMA EDITORE. 
Essi pensano ad altri. Raccontare la finitudine, Bollettino ‘900, Electronic Newsletter of '900 Italian Literature, 
Giugno-Dicembre 2002, n. 1-2 
 “Quelle strane creature quasi d’altra specie. Il primo D’Arzo: sospensione e silenzio”, Atti del Convegno, 13 
aprile 2002, Assessorato alla Cultura di Reggio Emilia. 
2001 
“Silvio D’Arzo, scrittore della presenza”, PALAZZO S. VITALE, Rivista letteraria, Parma, n. 6, Sett-Ott 2001. 
 

PUBBLICAZIONI-FOTOGRAFIA 

2005: Private n.26, Frame n.1, Catalogo collettivo SestoSenso. 

2004: Loopermagazine, Fabrica. 



2003-2004: NEW LIFE. 
2001: IL BELLO DI BOLOGNA (IL DOMANI), Diabasis.  
 

MOSTRE FOTOGRAFICHE 

2000 Presenze (Bologna) 

2003 Torta di guerra (Sesto Senso, Bologna)  

2003 Resistenze-Collettiva (Marzabotto) vinto il concorso… 

2004 Se non sei qui dove sei?-Collettiva  (Vicolo Bolognetti, Bologna) 

2005 Ganga Ma (Café de la paix, Bologna; Castel Guelfo, Mordano) 

2008 La persistenza dell’amore-Vedere il Tibet…. (Il Posto, Bologna; Il Rovescio, Bologna;         
Bagnara di Romagna)  

2009 e 2010 Torta di guerra (case, Bologna)  

 
 
Il sottoscritto acconsente che i propri dati personali vengano utilizzati ai sensi della legge 675/96. 

Emanuela Orlandini 


